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AZ ASICS SPORTCIPOK FEJLODESTORTENETE

AZ ASICS SPORTCIPOK
FEJLODESTORTENETE
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GEL™-REZGESCSILLAPITAS

1995

1984 GEL-KAYANO1
ALLIANCE ELSO EGYSEGES KONCEPCIO A
DUOMAX TAMASZELEM CIPOKKEL KAPCSOLATBAN

A sporttorténelmi sikerekkel biszkélkedd ASICS mar tobb mint 60

1949-ben a japan Kihachiro Onitsuka a kovetkez6 , . o o e
) ) . ) . éve foglalkozik sportcipdk és sportruhazati cikkek gyartasaval, és in-
elhatarozassal a|ap|t0tta meg az Onitsuka Tlger novativ kutatdsaival mar hat évtizede fejleszti termékeit és Ujitia meg

véllala‘[o‘[: olyan SpOFtCipﬁket akart eloallltanl, amelyek technoldgiait. A vallalat koncepcidi mogott pedig mindig az az 6sz-
ténzd erd allt, hogy az uUj megoldasokkal hozzajaruljon a sportvilag

a V|Iag minden taJan segl'tenek a SpOI’tObkﬂﬂk abban, fejlédéséhez. Ennek alapja az a tudomanyos munka, amelynek soran

hogy személyes Cé|jaik elérése kdzben meg()’rizzék a japan Kobe varosaban talalhatd ASICS Kutatécentrum cipéfejlesz-
téssel foglalkozd munkatarsai a kutatas minden szakaszaban szoro-

egészségUket. Ez a kis vallalkozas nétte ki magét az san egyuttmiikddnek a sportoldkkal a vilag minden tajardl.

ASICS nagyvéllalatté. A profik egydttmikodésnek kdszonhetben a sporttermékekkel kap-
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csolatban szamtalan rendkivil innovativ megoldas szUletett.

Annak érdekében, hogy az ASICS cipdk és anyagok a manapsag
kaphatd legkényelmesebb és egyuttal legstrapabirobb termékek
kozé tartozzanak, és hogy segitségikkel mindenki — profi és amatér
sportoldk egyarant — hatékonyan érhesse el a céljat, a vallalat olyan
koncepciokat és technoldgiakat alkotott meg, mint példaul a GEL™
rezgéscsillapitd rendszer, az IMPACT GUIDANCE SYSTEM (1.G.S.™),
a SPACE-TRUSSTIC rendszer vagy a BIOMORPHIC technoldgia.
igy a kdvetkezetes, innovativ, a tudomanyon és a sportoldkkal valé
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GEL-KINSEI 4
GUIDANGE LINE ES HEEL-
CLUTCHING RENDSZER

2006
GEL-KAYANO 12
SOLYTE KOZEPTALP

egyuttmuikddésen alapuld munka segitségével elérhetjik célunkat:

azaltal, hogy technoldgidinkkal fejlesztjik a sporttermékeket, tamo-
gatjuk a versenyzSket és a szabadidejlkben aktivan sportolokat
személyes, sporttal kapcsolatos céljaik elérésében és életstilusuk ki-
bontakoztatasaban. Nevink, az ASICS, tlkrozi szemléletmoddunkat,
a markanév ugyanis egy betlisz6 a latin mondasbdl: ,Anima Sana In
Corpore Sano”, amely magyarul igy hangzik: ,Ep testben ép lélek.”
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ASICS
SPORTCIPOK

A SPORTCIPOK JELENTOSEGE

Mindegyik sporthoz kell egy jo cipd. Mindegy, hogy a sportolo eldre
vagy egy masik iranyba mozog, a labak altal kifejtett er¢ a labakrol
a talajra tevédik at, és mozgast eredmeényez. A lab elmozduldsa a
cipbben, vagy a lab, illetve a cipd barmilyen instabilitasa kiegyensu-
lyozé mozgasra kényszeriti a sportoldt, ez pedig nem csak értékes
energiat emészt fel, hanem bizonyos kortlmények kozott ndvelheti
a sérllés kockazatat.

Ezért az ASICS sportcipdinek gyartasakor kilonds hangsulyt fek-
tettink a dinamikus stabilitasra. A SPACE-TRUSSTIC rendszer, a
DUOMAX és a PERSONAL-HEEL-FIT (P.H.F.) technoldgiak szinte
természetes és rendkivll hatékony mozgasformat eredményeznek,
amelyek soran az energiaveszteség a lehetd legkevesebb, a séru-
|és kockazata pedig a lehetd legkisebb.

AZ ASICS LEGFONTOSABB TECHNOLOGIAI

Minden innovativ, sportcipékkel kapcsolatos megoldasnak, ame-
lyet az ASICS fejlesztett ki, vilagos célja van: az adott sportold
teljesit6képességének novelése. Ebbdl kifolydlag mindig az adott
amatdr vagy profi sportold specifikus igényeibdl indulunk ki.

igy voltunk képesek olyan sportcipéket megalkotni, amelyek épp
annyira stabilak, mint amennyire kényelmesek, és a lehetd legki-
sebbre csdkkentik az izlletek terhelését, mikdzben elésegitik a lab
természetes mozgasat. Ezt a sportcip6ét nem csupan hordani fogja:
labanak szinte a részévé valik majd. Es ez még nem minden. A
komfortfokozatot ndveli a szilikonalapu ASICS GEL™ rezgéscsilla-
pité rendszer, amely mar majdnem husz éve az ASICS sportcip&k-
nél alkalmazott legfontosabb technoldgia. A talp elllsd és hatso
részén célzottan elhelyezett GEL™ elemek hatékonyan csékkentik
az Utkdzések erejét, amelyek futas kdzben terhelik a test izlileteit.

Tehat arrdl gondoskodnak, hogy labait futaskor a lehetd legkeve-
sebb terhelés érje.

A futék nem mindig azért fejezik be a futast, mert faradtak, hanem
gyakran azért, mert a labuk nincs 6sszhangban a sportcipbvel, ami
megneheziti a futast. Ezért dolgozott ki az ASICS olyan koncepci-
Okat és technolodgiakat, amelyek segitségével a cipd jobban alkal-
mazkodik visel&jének igényeihez, és kevésbé akadalyozza a futast.
A legujabb, a cipd felsé részébe épitett BIOMORPHIC technoldgia-
nak kdszénhetben a labfej meghajlo részének anyaga kevésbé gyd-
rédik meg, kisebb nyomast fejt ki a labra, és igy kisebb a surlodasi
potencidl, aminek kdvetkeztében a lab kevésbé holyagosodik ki, és
a cipd még tokéletesebben illeszkedik a labra.

A REZGESCSILLAPITAS ES A TOKELETESEN ILLESZKEDG
FORMA MELLETT AZ ASICS CIPOK MASIK FONTOS
ELONYE A STABILITAS

A DUOMAX védd@rendszer lényege, hogy a kdzéptalp két vagy tébb
kllonbdzé keménységl anyagbdl all. A rendszer csokkenti a tul-
zott pronaciot, és az izlletek terhelése is jelentésen csokken, igy
a sportold a lehetd legtermészetesebben tud mozogni. Kdvetkez-
mény: a seérilés kockazata minimalisra csokken, a labizmok pedig
a labak stabilizalasara forditott energia eléallitasa helyett a futo-
mozgasra ,koncentralhatnak”.

A SPACE-TRUSSTIC rendszer kénny, a kdzéptalpba épitett stabi-
lizald egység, amely Osszekapcsolja a labfej hatso és elllsd részét,
és segiti a kozéptalp felkészilését az ellokési fazisra. Stabilitast
biztosit, és a labat mozgasra optimalis helyzetben tartja. A rend-
szernek kdszdnhetéen az energia a teljes labon egyenletesen és
hatékonyan oszlik el egészen addig a pillanatig, amig a labujjak
felemelkednek a talajrol.






(1.G.S.")

Az emberi test hosszu évekig tarto intenziv elemzését kdvetden az ASICS kifejlesztett egy olyan sportci-
pogyartasi koncepciot, amelynek segitségével a 1ab a maximalis teljesitményt nyujthatja. Ez az IMPACT
GUIDANCE SYSTEM (1.G.S.™). Az egységes koncepcio, amely a labat tokéletes egységként kezeli és tulaj-
donsdgait teljes mértékben figyelembe veszi, természetes mozgast tesz lehetdve.

A koncepcid legfontosabb eleme tehat egy olyan
rendszer, amelynek kdszonhet6en az egyes alkoto-
elemek és technologidk olyan tokéletesen egysé-
gesen miikodhetnek, mint az emberi lab kilonféle
részei. Igy valik a sportcipd a lab szerves részévé. A
kényelmes cip0 biztositja a lab szamara a szilkséges
stabilitasat, tartast ad, csokkenti az igénybevételt €s
a teljes mozgasi folyamat soran az optimalis pozici-
Oban tartja a labat.

A magas komfortfokozatot biztositd 1.G.S.™ rendszernek koszonhe-
téen a sportold keveésbeé farad el, igy jobban kihasznalhatja egyéni tel-
jesttménypotencidljat. Utkdzéskor jelentés erétényezék hatnak. Ezek
az er6k kulonbozd iranyokban, ill. dimenzidkban hatnak. Képzelien el
egy haromdimenzios testet, példaul egy kockat szilikonbdl, amelyet az

egyik élén terhel nyomas (ltkdzés). A kocka ekkor két dimenzidban
(szélesség €s magassag) nyomodik dssze.

Mivel a nyomas felllr6l hat, a kocka sajat magaba nyomaodik be (ma-
gassag). .Ezen tulajdonsag miatt jonnek Iétre harom dimenzidban a
nyiréerék, amelyeket a rezgéscsillapitd rendszernek semlegesiteni kell.

Japan és ausztral tuddsok kis csoportja a kilencvenes évek elején
alkalmazta ezeket az ismereteket a cipdknél is, és alapvetéen meg-
kérdgjelezték a futocipbk hagyomanyos kialakitasat. A lényeg igy
hangzik: nincs mozgaskontroll, csak mozgastamogatas.
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ADAPTIVE TECHNOLOGY

Még tébb informacio: Az I.G.S. ™ rendszer énmagdban is elég ru-
galmasan alkalmazkodik a kilénbdzd sportagak sajatossagaihoz.
Vagyis nemcsak futok szamara alkalmas, hanem gyaloglashoz,
teniszezéshez, roplabdazashoz, kézilabdazashoz, fallabdazashoz
és tollaslabdazashoz is. A tervezdk a cipék megalkotasakor teljes
meértékben figyelembe vették az egyes sportagak specidlis kdve-
telményeit.

_ ASZIMMETRIKUS F{iz6

Példaul a talp hatsé részén elhelyezett forradalmi ASICS GEL™ rez-
géscsillapitd rendszer elnyeli a sarok felemelkedésekor keletkezd fug-
gbleges Utkozési er6ket. A SPACE-TRUSSTIC rendszer a kdzéptalpat
témasztja meg, és elvezeti a labfejet az ellokés fazisaig, mikdzben a
talp elllsé részénél taldlhatd GEL™ rezgéscsillapitd rendszer hatéko-
nyan oszlatja el a lab ellokési fazisakor fellepd nyird- és nyomoerdket.
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GUIDANCE LINE <=

A GUIDANCE LINE kivalo példaja a teljes I.G.S. koncepcid filozofidjanak, és egyuttal
annak egy tokéletesitett és tovabbfejlesztett valtozata.

Egy futdcipnek a talajjal valo érintkezés minden szakaszaban tokéletes kapcsolatot
kell teremtenie a 1ab és a talaj kdzott, és kdzben folyamatosan adaptiv madon kell
reagalnia az adott kortilményekre. Ez azt jelenti, hogy a cip6 az egész mozgasi
folyamat soran észleli a lab terhelését, és minden szakaszban annyi tamaszt nyujt,
amennyi éppen szlikséges.

A kilonleges kiilsGtalp- és kdzéptalp-kialakitas koncepciojanak, a beépitett GUIDANCE
LINE rendszernek €és a kettéosztott sarokrésznek koszonhet6en a futocipd egyedi
rezgescsillapitast tesz lehetdvé, és egyre tokéletesebben alkalmazkodo sporteszkoz
valik bel6le.

Az U] tervezés(i GUIDANCE LINE az egész cip6n fiigg6leges iranyban egészen a bels
oldalig huzddo bevagas, amely rugalmassagot biztosit. A vonal a futok minden egyes
lépésénél optimalis erGelosztast biztosit, mikdzben a talp a talajjal érintkezik. A
kettévalasnak koszonhetGen a lab magatdl az optimalis nyomasi pontra billen, ami a
futast hatékonyabba teszi, ezen kivil megel6zi a korai kifaradast és a sériiléseket.



1.FAZIS

A GEL™rezgéscsillapitd rendszer és a rugalmas bevagasokkal ket-
téosztott sarokkialakitas egyutt tokéletes 6sszhangban enyhiti az
Utkdzések erejét.

2. FAZIS

A GUIDANCE LINE egy konkav formaju kdzéptalp-kialakitassal
kezdddik, amely pozitivan befolyasolja a pronacios mozgast. :: Rezgé-
scsillapitasi kategoria:

it a pronaciora kevésbé hat és
tokéletesen alkalmazkodik a futasi stilushoz

:: Stabilitasi kategodria:
kozepes mértékben hat a pronaciora és atlagosan alkalmazkodik
a futési stilushoz

:: A mozgaskontroll kategérigja:
nagymertékben hat a pronaciora és kevéssé alkalmazkodik a
futasi stilushoz

3. FAZIS

Az allo fazisban a GUIDANCE LINE a SPACE TRUSSTIC rendszer
segitségével semleges pozicidba helyezi a labat. A GUIDANCE LINE
az elldkési fazishoz vald atmeneti allapotban megkonnyiti a mobil és
alkalmazkodoképes labszerkezet (pronacio) és a merev labszerkezet
(szupinacio) kdzotti valtast, ami hatékony elldkést tesz lehetéve.

4.FAZIS

A test sUlypontja az ellokési fazis elsé részeben az allo fazishoz képest
a lab lateralis poziciojaban (szupinacio) talalhatd. A GUIDANCE LINE
koncepcio lehetévé teszi a vonalak mentén az erd idealis eloszlasat.

5. FAZIS

Az ellékési fazis masodik részében a labnak egy reszupinalt poziciot
kell felvennie (a labfej ellilsd részének pronacidja), hogy a labfej medialis
oldalan hatékony legyen a I6kés. A belsé oldal felé ivelé GUIDANCE
LINE segiti ennek a fontos pozicionak az elérését, mivel igy a labfej ket-
téosztott elllsé része kiilon reagalhat az egyes hatasokra.

GUIDANCE LINE
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|.G.S.” RUNNING ocs

BIOMECHANIKA

A futas kozben lezajlo mozgasfolyamat elemzése azt mutatja, hogy a lab harom fazisban érintkezik a

talajjal: felemelkedési, a

TALAJFOGASI FAZIS

A lab el6szér a mozgasi folyamat rezgési
fazisaban érintkezik a talajjal.

A sarok felemelésekor nagy Utkdzési eréket
kell semlegesiteni. Ehhez szlkséges a rezgés
csillapitasa és a stabilitas.

0 és ellokési fazis.

ALLO FAZIS
A mozgasi folyamat ezen szakaszaban az
egész talp a talajon nyugszik.

A stabil és lehetbleg természetes és harmo-
nikus atmenet mellett a sarok felemelkedé-
sétdl a labujjakon at torténd elgordulésig a
tamasztasi és rezgéscsillapitasi tulajdonsagok
jatszanak fontos szerepet.

ELRUGASZKODASI FAZIS

A mozgasi folyamat utolsd szakaszaban
felemelkedik a sarok, és a test a labujjakon at
elére gordul.

Az optimalis ellokéshez az szikséges, hogy
a labujjak gordulés kdzben kapaszkodni
tudjanak, és legyen elég helylk szétterUini.




KOVETELMENYEK

A cipbnek a mozgas minden szakaszaban tartast kell adnia a lab-
fejnek, kulonben lab- és labfejizomzat dllanddan a labfej tartasanak
korrigalasaval lesz elfoglalva. Jobb, ha ez az energia a tényleges fel-
adatra forditodik: a test eléremozgatasara.

igy segit a stabil cipé a futénak abban, hogy az erejét optimalis mo-
don a futasra forditsa. Raadasul egy stabil cipé minimalisra csékkenti
a sérlilés kockazatat, mert megovja a labat az id6 elétti elfaradastdl,
amely végul sériléshez vezethet.

Futas kdzben — mindenekelStt kemény talajon — az izlletek és az
izmok kemény terhelésnek vannak kitéve. Ezért fontos, hogy a cipd
csOkkentse az Utkdzés erejét. Ellenkezd esetben né a sértilés kocka-
zata, mert a lab és a labfej izmait és izUleteit tulzott terhelés éri.

A j6 futéeipd masik kdvetelménye az optimalis tapadas. Ez segiti eld,
hogy a lab stabilabban alljon a talajon, és ez biztositja, hogy a labak
és labfejek Osszes teljesitménye hatékonyan a talaj felé tovabbitddjon
és mozgasra forditodjon.

Ugyanilyen fontos az, hogy a cipd a lehetd legtokéletesebben illesz-
kedjen a labra. Ezt a szempontot a cipék gyartasakor gyakran elha-
nyagoljak, pedig dontd szerepet jatszik a biztonsagos, kényelmes és
gondtalan futasban. Ezért fontos, hogy a cipé - kiléndsen a felsé rész
anyaga - minden mozgasi fazisban tokéletes 6sszhangban legyen a
cipdvel, és optimalis modon illeszkedjen hozza, kildénben gylrédések
keletkezhetnek, amelyek sérlléseket okozhatnak.

MEGOLDASOK

Annak érdekében, hogy a futécipd a négy legfontosabb funkcidt: a
stabilitast, a tapadast, a rezgéscsillapitast és az illeszkedést tokéle-
tesen ellassa, az ASICS a futbmozgas harom specifikus szakasza-
nak intenziv tudomanyos vizsgalata alapjan az I.G.S. rendszer egyes
komponenseit célzottan az egyes fazisok igényeihez igazitotta.

1.G.S.™ RUNNING
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hatd: felemelkedési, allo és ellokési fazis.

TALAJFOGASI FAZIS ALLO FAZIS
A lab el6sz6r a mozgasi folyamat rezgési A mozgasi folyamat ezen szakaszaban az
fazisaban érintkezik a talajjal. egész talp a talajon nyugszik.

A sarok felemelésekor nagy Utkozési erdket A stabil és lehetbleg természetes és harmo-

kell semlegesiteni. Ehhez sziikséges a nikus atmenet mellett a sarok felemelkedé-

rezgés csillapitasa és a stabilitas. sétdl a labujjakon at torténd elgordulésig a
tamasztasi és rezgéscsillapitasi tulajdonsa-
gok jatszanak fontos szerepet.

A jaras és a futas kozotti minden kilonbség ellenére egy elemzés kimutatta, hogy a jaromozgas folya-
mata alapvetden hasonlit a futdshoz. A futdshoz hasonléan a jaromozgas az alabbi harom fazisra oszt-

ELRUGASZKODASI FAZIS

A mozgasi folyamat utols¢ szakaszaban
felemelkedik a sarok, és a test a labujjakon
at el6re gordul.

Az optimalis ellokéshez az szlkséges, hogy
a labujjak gordulés kézben kapaszkodni
tudjanak, és legyen elég helylk szétteruini.



KOVETELMENYEK

A gyaloglécipdk nem futdcipbk. Mégis fontos tulajdonsaguk a stabi-
litds, a rezgéscsillapitas és a tartas. A kllonbség az intenzitasban és
az adott funkciok szempontjabdl fontos technoldgiak elhelyezésben
és sajatosséagaiban figyelheté meg. igy a j6 gyaloglécipé egyik legfon-
tosabb alapkdvetelménye a stabilitds. A befektetett energia csak egy
stabil cipd segitségével fordithatd optimalis mennyiségben az eldre ira-
nyuld mozgasra. Ellenkezé esetben az izmoknak folyamatosan ki kell
egyensulyozniuk a labat, ami egyrészt farasztd, masrészt az energiat
nem a megfeleld célra hasznositja.

Raadasul az optimalis stabilités jelentésen csdkkenti a sérllés kocka-
zatét is. Példaul lassu séta esetén az izomzat és az izlletek el6zetes
feszUlése kisebb, igy a térd és a labfejizlletek stabilitdsa szintén jobban
csokken. Ebben az esetben a gyaloglocipdnek ellenallast kell kifejtenie,
és biztositania kell a szikséges dinamikus stabilitast.

A futdshoz hasonldan gyaloglasnadl is a sarok érintkezik elészdr a talaj-
jal, csak a talp hatsébb és kdzépsé részén. Ebben a fazisban figyelhe-
t6 meg a legnagyobb Utkdzési erd, amely az izlileteket és az izmokat
kuléndsen megterheli. Ezért az Utkdzés erejének csillapitasa kilondsen
fontos. Ellenkezd esetben né a sérlilés kockazata, mert a lab és a labfej
izmait és izUleteit tulzott terhelés éri.

Annak érdekében, hogy a labfej elég stabilan alljon, és hogy a labak
és labfejek altal kifejtett 6sszes energia hatékonyan a mozgasra fordi-
tédjon, biztositani kell a gyaloglocipd optimalis tapadasat. Ezaltal né a
teliesitmény, a gyaloglés pedig még szorakoztatobb lesz. Raadasul a
cip8k gyartasakor sokszor figyelmen kivil hagyjak azt a szempontot,
hogy a cipdknek illeszkednie kell a labra. Marpedig ez fontos ahhoz,
hogy a cipd biztosan tartsa a labat, és j0 érzés legyen viselni. Ehhez
viszont a cip6 felsé részének minden fazisban a lehetd legpontosab-
ban kovetni kell a labfej mozgasat, mégpedig anélkil, hogy gydrédések
keletkeznének rajta. A labfej elllsd, tagas és rugalmas része elegendd
helyet biztosit a labujjaknak ahhoz, hogy az ellokési fazisban szétte-
rulienek.

MEGOLDASOK

Annak érdekében, hogy a gyaloglécipd a négy legfontosabb funkciot:
a stabilitast, a tapadast, a rezgéscsillapitast és az illeszkedést tokéle-
tesen ellassa, az ASICS a jaromozgas harom specifikus szakaszanak
intenziv tudomanyos vizsgalata alapjan az |.G.S. rendszer egyes kom-
ponenseit célzottan az egyes fazisok igényeihez igazitotta.

1.G.S.™ WALKING



ASICS GEL™
REZGESCSILLAPITO RENDSZER

Az ASICS-GEL™ rezgéscsillapitd rendszer egy forradalmi és
egyseges rendszer, amely egyszerre biztositja a két legfontosabb
kovetelményt: a rezgéscsillapitast és a stabilitast. Csokkenti a I0kési
és nyomoerot, és a terhelés kdzben ugy tamogatja a futdst, hogy a
sportolot nem készteti felesleges mozgasra.

Az ASICS-GEL™ rezgéscsillapitd rendszer kildnbdzé GEL™ komponensekbdl vagy par-
nakbdl all, amelyek optimalis hatasfokot biztositanak. Maga a GEL™ szilikonbdl készUlt,
€s mar a talajjal valo elsé érintkezésnél igazolja nagyfoku terhelhetéségét nyomasos ter-
helés esetén. Ennek kdszénhetéen a gdrdulé mozgas soran nagy stabilitasrdl tesz tanu-
bizonysagot. Az un. ASICS-GEL™ parna maximum 0,4 cm vastag, és rendkivil simava
teszi a talprészt. Igy a cipd kénnyebb, kézvetlendl érintkezik a talajjal, és a laterdlis athajld
rész csOkkenti a sértlés kockazatat.

Az ASICS-GEL™ parnak a legnagyobb fliggdleges terhelési cslicsértéknek kitett részeken
helyezkednek el, vagyis a sarok és nagylabujj izlilete, illetve az ujjparnak alatt. A felemel-

e —
kedés pillanataban a parnak vizszintes iranyban elvezetik a fuggdlegesen érkezd 10kések < o
erejét, igy megelézik a tulterhelést. Az ASICS-GEL™ masik kivald és hatékony tulajdonsa-
ga, hogy a rezgés tartos csillapitasa révén csdkkenti az elfaradas mértéket. -.
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POZITIVUMOK ELONYOK
:: A hatékony rezgéscsillapitas és a nagyobb stabilitas i1 Az Utkdzeési és nyomoerdk funkciondlis csdkkentése
Nagyobb komfortérzetet biztosit és csokkenti a sérllések .. Kdzvetlen kapcsolat a talajjal
kockazatat .. Megakadalyozza az elfaradast
. Visel6jét nem farasztja el, raadasul tartos .. Csokkenti az emelés hatasat (pronacio és szupinacio esetén)
.o A kisebb Utkdzési erének kdszonhetben kisebb a sértilések .. Stabil alap oldaliranyu erék esetén is
kockazata

:: A kisebb suly nagyobb teljesitményt tesz lehetéve



@A LABFEJ
HATSO RESZE

Az ASICS GEL™ elnyeli az Utkdzés erejét, amely a talp és a talaj elsé
érintkezésekor keletkezik, és elbirjia a testsuly haromszorosat vagy
akar 6tszorosét is. Az erdk csOkkentésében a GEL™ rezgéscsillapitd
rendszert a kdzéptalp anyaga és felépitése segiti, amelyek egyidejlleg
vezetd és stabilizald funkciot is ellatnak. A felemelkedési fazisban a
stabilizaélasrol ezen kivil specidlis rugalmas zénak is gondoskodnak,
amelyek a labfej hatso részénél helyezkednek el.

A futashoz képest a gyaloglasnal a labfej hatsobb és kdzépsdbb része
érintkezik el6szor a talajjal, igy a sarkat is itt éri az Utés. Az optimalis
rezgéscsillapitas érdekében a GEL™ rendszert célzottan az emlitett
terUleteken helyeztik el. Ezen kivil a GEL™ rendszerbdl a labfej hatso
részének kozéptalpi tertletén rugalmas zonak indulnak ki, amelyek a
célzott deformalddas réven jaras kdzben stabilizaljak a labat.

@ A LABFEJ ELULSO

RESZE

A labfej atgordllése és elrugaszkodasa a labfej elllsd részében talal-
hato szilikonalapi GEL™ rezgéscsillapitd rendszer minimalisra csok-
kenti a kialakuld nyomo- és terhelSeréket, a kdzéptalp anyaganak
segitségével pedig a keletkezd nyirderdt is semlegesiti. A szamtalan
kuldnbozd keményseégi foknak és formanak kdszénhetéen a rendszer
optimalis minden egyéni terhelési kdvetelményhez.

Raadasul a labfej elllsé részén a rugalmassa tévd bevagasok is se-
gitenek a terhelés elosztasaban, mig a test sulypontja az elldkésnél a
labujjak felé tovabbitodik.

REZGES



KOZEPTALP

A futocip kozéptalpa a felépités 0sszességet tekintve sok fontos feladatot lat el, ezért
kialakitasanak kiilondsen funkcionalisnak kell lennie. A rezgés csillapitasa mellett a kdzép-
talpnak meg kell akadalyoznia, hogy a |ab a talajjal valo érintkezés kozben hibas mozgast
végezzen.

KOZEPTALP

A habos anyag a szivacsos szerkezetének kdszonhetéen gyorsan visszaugrik eredeti
allapotaba, igy optimalisan 0tv0zi a rezgéscsillapitashoz sziikséges tulajdonsagokat és a
stabilitast.

Az ASICS futdcipdk kozéptalprésze ma mar kiilonféle alkotoelemekbdl all, aminek koszon-
hetéen rendkivil rugalmas €s kilonb6z6 funkciokra is alkalmas. A kdzéptalp dsszetevdinek
kiilonboz6 keménységi foka a gordiilémozgas egyes fazisait figyelembe véve kiilonféle
funkciokat tesz lehetéve.




SpEVA =

A kdzéptalp SpEVA nevl anyaga a hagyomanyos ASICS-EVA anyag
tovabbfejlesztett, hatékonyabb valtozata.

Az anyag gumihoz hasonl¢ tulajdonsaggal bird makromolekulakbol
all, amelyek a talajjal térténé minden érintkezés utan rendkivil gyor-
san regeneralodnak, €s Ujra felveszik kiindulasi formajukat, hogy a
kovetkezd 1épéskor bekdvetkezd Utkdzést ismét hatékonyan tudjak
csillapitani.

ELONYOK

. Minden lépésnél biztonsagos és hatékony rezgéscsillapitas, mert
gyorsan felveszi eredeti allapotat

.. Jobb kopasaéllésa

POZITIVUMOK
. Rendkivil kényelmes hordani, és kicsi a sérulés kockazata
.. Tovabb élvezheti futo- és gyaloglocipdjének elényeit

i
nEp»
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SOLYTE o

Az ASICS éaltal kifejlesztett forradalmi kozéptalpanyag jelentésen
csokkenti a cipd sulyat, és felulmul minden korabbi ASICS terhelési
szabvanyt. A SOLYTE egy modern kopolimer anyag, amely jelentésen
koénnyebb, mint a SpEVA vagy mas hagyomanyos EVA anyag. Kitdnd
rezgéscsillapitasi tulajdonsagokkal rendelkezik, nagyon hamar felves-
zi eredeti alakjat és rendkivil kopasallo.

ELONYOK

:» Minden lépésnél biztonsagos és hatékony rezgéscsillapitas, mert
gyorsan felveszi eredeti allapotat

i A talaj érintése kellemes érzés

A cipd 6sszsulya kisebb, igy energiat takarit meg

POZITIVUMOK

.. Hatékonyabb rezgéscsillapitas hosszabb ideig

i A kényelemnek és a kisebb sériilési kockazatnak kdszdnhetden
nagyobb futasi/gyaloglasi teliesitmény és jobb szérakozas
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KOZEPTALPRESZ ELEM

A Lasting a cip@ felsd részét koti 0ssze a kozéptalppal, igy a két rész egyiitt alkotja a cip6t.
Ennek megfelel6en a Lasting kiilondsen nagy jelentéséggel bir, mivel dont6 szerepet jatszik
abban, hogy milyen érzés a talajjal torténd érintkezés. Az U] verzio, amelynél egy-egy onallo
elem talalhato a talp elilsd és hatso részén, harom kilonbozé keménységi fokban (45°,
55° és 65°) kaphato, igy kiilonféle modon 0tvozi a stabilitas és a rezgéscsillapitas tulaj-
donsdagait. A Duo Density Lasting nev(i technoldgia 45° kemeénységi foku valtozata a talp
elilsG részének érzékenyebb teriiletein jobban csillapitja a rezgést, és az ellokési fazishan
jobban elosztja az eroket. Az Asics a futocipoknél kiildnbodzd valtozatokat kinal: 45/45°,
45/55° és 45/65° kemeénysegi fokkal.

A kék Kdzéptalprész elem 45 jobban csillapitja a rezgést, rugalmasabb és jobban kiegésziti
az 1.G.S.™ rendszer csillapitd és stabilizalo tulajdonsagait.

A séarga Kozéptalprész elem 55 valamivel vastagabb, és tokéletesen kiegésziti a kdzéptalp
tulajdonsagait. Az egyébkent is kényelmes futast és gyaloglast tovabb tokéletesiti, és a
labnak stabil alaphelyzetet biztosit.

A piros Kozéptalprész elem 65 az intenziven sportold futoknak és gyalogloknak még
nagyobb stabilitast biztosit, és korlatozza a kdzéptalp eldeformalddasat, amivel javitja a
tartast.



SpEVA =

A kdzéptalp SpEVA nevl anyaga a szokasos ASICS-EVA anyag to-
vabbfejlesztett, hatékonyabb valtozata.

Az anyag gumihoz hasonl¢ tulajdonsaggal bird makromolekulakbal
all, amelyek a talajjal térténé minden érintkezés utan rendkivdl gyor-
san regeneralodnak, és Ujra felveszik kiindulasi formajukat, hogy a
kovetkezd 1épéskor bekdvetkezd Utkdzést ismét hatékonyan tudjak
csillapitani.

ELONYOK

. Minden lépésnél biztonsagos és hatékony rezgéscsillapitas, mert
gyorsan felveszi eredeti allapotat

:: Jobb kopasallosag

POZITIVUMOK
:: Rendkivil kényelmes hordani, és kicsi a sérulés kockazata
:: Tovabb élvezheti futd- és gyaloglocipdjének elényeit

SOLYTE o

Az ASICS altal kifejlesztett forradalmi kozéptalpanyag jelentésen
csokkenti a cipd sulyat, és felulmul minden korabbi ASICS terhelési
szabvanyt. A SOLYTE egy modern kopolimer anyag, amely jelentésen
koénnyebb, mint a SpEVA vagy mas hagyomanyos EVA anyag. Kitdnd
rezgéscsillapitasi tulajdonsagokkal rendelkezik, nagyon hamar felves-
zi eredeti alakjat és rendkivil kopasallo.

ELONYOK

: Minden lépésnél biztonsagos és hatékony rezgéscsillapitas, mert
gyorsan felveszi eredeti dllapotat

i1 A talaj érintése kellemes érzés

A cipd 6sszsulya kisebb, igy energiat takarit meg

POZITIVUMOK

.. Hatékonyabb rezgéscsillapitas hosszabb ideig

o A kényelemnek és a kisebb sériilési kockazatnak kdszdnheten
nagyobb futasi/gyaloglasi teliesitmény és jobb szérakozas




DUOMAX &

A DUOMAX tamaszelem magasabb kemeénységi foku kozéptalpanyagbdl készllt.

A kozéptalprészen elhelyezett elemet ugy alakitottak ki, hogy egyrészt csokkentse a tulzott prondciot, masreszt
javitsa a természetes mozgasi folyamatot. Ezért a DUOMAX tdmaszelem alkalmazasa foként azoknak a
futoknak és gyalogloknak a cipdjénél jellemzd, akiknek a laba hajlamos a tulzott prondciora. Az elem az ello-
kési fazis el6tt tamaszto s stabilizalo szerepet tolt be.

ELONYOK POZITIVUMOK
:: CsOkkenti a tulzott pronaciot :: CsOkkenti a sérllés kockazatat
: Alldb szamara optimalis és természetes mozgast biztosit :: Harmonikus mozgast biztosit

i1 Segitségével a tulzott pronacidra hajlamos sportolok is biztonsa-
gosabban edzhetnek

STABILITAS



SOFT TOP DUOMAX &

A SOFT TOP DUOMAX a DUOMAX tamaszelem nemspecifikus kiegészitdje, a
kozéptalp része.

A pronaciot szabalyozd DUOMAX egy viszonylag kemény elem a kdzéptalpban, amely ndi futoknal a talpon
vegighuzodo izomkdteg (plantaris fascia) gyulladasos betegségéhez vezethet. A technoldgia kidolgozasanal
els@sorban az dsztrogén hormonalis hatasait vettik figyelembe (lasd biomechanikai kilonbségek). Ezért az Uj
DUOMAX a n&i modellek felsé pereménél jelentésen puhabb anyagbdl készult, amely kifejezetten alkalmaz-
kodik a néi lab formajahoz és a nék szikségleteihez, igy a sérilés kockazata minimalisra cstkken, és a cipd
még jobban illik viseldje 1abara.

XYINONa dol 1408

ELONYOK POZITIVUMOK
:: Ugyanolyan hatékonyan csokkenti a tulzott pronaciot :: Kisebb a labizomzat sérilésének kockazata

- Andi lab szamara optimalis és természetes mozgast biztosit :: Harmonikus mozgast biztosit
:: Segitségével a tulzott pronacidra hajlamos ndi sportolok is biztonsa-
gosabban edzhetnek

STABILITAS
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SPAGE-TRUSSTIC-SYSTEM &

A SPACE-TRUSSTIC rendszer konnyd, a kdzép-
talpba épitett stabilizald egység, amely dsszekap-
csolja a labfej hatso és eliilsd részét, és segiti a
kozéptalp felkészllését az ellokési fazisra.

A kdzvetlenll a labfej boltive alatt talalhatd rendszer része egy egyseges,
zart és Ureges tér, amelyet a ndi és férfi modelleknél eltéréen alakitottak
ki (lasd a férfiak és a ndk kozotti biomechanikai kulonbségek).

Az eredmény a lab terhelésébdl kdzvetlenll kdvetkezd kdzéptalp-de-
formacio szabalyozasa; a cipd torzulasi stabilitdsa valtozatlan marad, a
labfej boltive rogzUl, és a talp mentesul a teher aldl.

ELONYOK

:: A természetes mozgasi folyamatot funkcionalis torzulasi stabilitassal
segit

.. Jobb eréeloszlast biztosit és tehermentesiti a talpat, mivel csokkenti
a sulyt

:: A dinamikus pufferelés célzottan csdkkent az egyéni Utkdzési
hatasokat, és noveli a sportra fordithatd energiat

POZITIVUMOK

o Aldb szamara optimalis €s természetes mozgasfolyamatot biztosit
:: Nagyobb stabilitas és kisebb terhelés a labnak

.. Kisebb sértlési kockazat és nagyobb kényelem

STABILITAS

MEGJEGYZES

A PROPULSION TRUSSTIC, a TRUSSTIC egy val-
tozata, kizardlag a GEL-DS TRAINER és a GEL-DS
KINSEI modellek kiegészitéje. Ez a TRUSSTIC val-
tozat mindkét cipénél a lab csorlémechanizmusat
segiti eld, és noveli a labizomzat elézetes feszulé-
sét, igy impulzivabba teszi az ellokést és noveli a
teljesitményt.

24




DYNAMIC-
FOREFOOT-
CRADLE o

A DYNAMIC-FOREFOOT-CRADLE a kdzéps6 oldalon
celzott tdmogatast nyujt, killondsen azoknak a tulzottan
pronald futoknak, akiknél a pronacio a mozgasi
folyamat végén kovetkezik be.

A CRADLE az 4ll¢ fazisban megakadalyozza az er6telies pronacict,

az ellbkési fazisban pedig célzott tamogatdst nyujt, hogy a mozgasi
folyamat optimalis és dinamikus legyen.

Az Uj kozéptalpfajtak kdzll ezt a rendszert a harmadik keménységi
fok jellemzi: 53° a labujjak alatti terlleten és a sarok alatt, 60° a talp
fels6 szakaszanak ivelt részén és 65°a talp k6zépsd és hatso része-
in. Az 6sszességében alacsonyabb szinvonalu talprésszel kombinalt
konstrukcid hatasara a sportold kdzvetlenebbUl érzi a talajt, ezen kivil
a cipd stabilabb és jobb a tartasa.

HEEL-
CLUTCHING-
SYSTEM

A korabban a cipd fels részén alkalmazott hagyo-
manyos sarokkérget most a HEEL-CLUTCHING
rendszer valtja fel.

A kdvetkezetesen funkcionalis és kdnnyebb szerkezetU kialakitas kisebb
sulyt és nagyobb komfortfokozatot eredményez. A rendszer kivételes
rugalmassaga biztositja a sarokrész tokéletes illeszkedését. A 1ab talaj-
jal valo elsé érintkezésénél a sarokrész kivételes stabilitasardl a PEBAX
nevl anyag gondoskodik, amely a CRADLE részt 6sszekoti a kdzép-
talp-kialakitassal. A prondld mozgas stabilitasat a HEEL CLUTCHING
rendszer kozépsd oldala erdsiti.

ELONYOK
:: Alacsonyabb suly az Uj gyartasi médszernek kdszonhetéen
.- Rugalmas sarokrész

POZITIVUMOK
. A kénnyebb cipé ndveli a teljesitményt
:: A nagyobb rugalmassagnak kodszonhetéen tokéletesebben illeszkedik

STABILITA

INJLSAS-9NIHILNTI-T33H B 371AVHI-L0043H04-JIINYNAA




P.H.F. & HALLUX-ABLAK

PERSONAL-HEEL-FIT (PH.F) »

A rendkiviil vastag memariahabot tartalmazo anyagbdl készlilt
PERSONAL-HEEL-FIT rendszer, amely mindig illeszkedik az egyén
labformédjahoz és sarokszerkezetéhez, a sarok- €s a nyelvrészen
talalhato.

Barmikor veszi is fel a sportold a cipét, az P.H.F. rendszer tokéletesen alkalmazkodik
az egyeéni szUkségletekhez. Eredmény: a labfej kevésbé csuszkal a cipében, amely igy
jelentésen kényelmesebb lesz, és jobban tud illeszkedni.

ELONYOK
.. Kevesebb csuszkalas, kényelmesebb viselet, jobban illeszkedd anyag
:: Ha nem hasznaljak, ismét felveszi kiindulasi formajat

POZITIVUMOK

:: Kevesebb surlddas, kisebb sértilési kockazat és minimalis kisebesedés

:: A sarokrészben kevesebb csuszkalas, ennek kdszénhetéen hatékonyabb energiafelhaszna-
las és erdatvitel

:: Gyorsan felveszi eredeti alakjat és kevésbé faraszt el

:: Kényelmesebb, ezért a futas/gyaloglas szorakoztatdbb és a sportold nagyobb teliesitmény-
re lesz képes

HALLUX-ABLAK

A nagylabujj iziileténél elhelyezett specidlis HALLUX betét tobbrétegdi,
elasztikus és puha eszkainbdl késziilt. Magas nyomas esetén ez — a
lab sajatos formajahoz illeszkedd — betét csokkenti a labfej ellils6
részének terheléset.

A kisebb surlédas miatt a cipd sokkal kényelmesebb viselet, s igy az ellilsé rész még jobban
illeszkedik a labfejhez.

TOKELETES ILLESZKEDES




BIOMORPHIC &

A BIOMORPHIC technoldgia még tokéletesebb 0sszhangot biztosit a cip6 felsd részének anyaga és a
labfej kozott. Célzottan csokkenti a nagy surlodasi €s terhelési erdket, amelyeknek a lab a mozgasi
folyamat bizonyos pillanataiban ki van téve.

Az allo és az elldkési fazis kdzott, amikor a lab nagyon meghajlik, és a cipd felsd részének anyaga kiléndsen hajlamos a gylrédésre, a techno-
|6gianak koszénhetben az anyag ugy viselkedik, mint egy masodik bdrréteg. A cipd kilondsen igénybevett kilsé és belsé oldalain elhelyezett
haromrétegl anyagbetétnek kdszdnheten a cipd optimalisan koveti a lab mozgasat. Kévetkezmény: kevesebb surlddasi pont, jobb illeszkedés,
kevésbé karosodd anyag és ezaltal kevesebb kisebesedés.

ELONYOK

:» Megakadalyozza az anyag gydrédéseét

. Kevesebb nyomas, bdrirritacio és surlodas

i Az egész mozgasi folyamat soran jobb illeszkedés
.. Jobb illeszkedés a gordulési folyamat kdzben is

POZITIVUMOK
i A kényelemnek és a jobb illeszkedésnek kdszdnhetben nagyobb
futasi/gyaloglasi teliesitmény és jobb szdrakozas

TOKELETES ILLESZKEDES
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COMFORDRY & SZEGELY GYALOGLOCIPGHOZ

COMFORDRY @

A haromréteg(i, ORTHOLITE
anyagbol és memariahabbol
késziilt COMFORTDRY talpbetét
jobban alkalmazkodik a talp egyéni
igényeihez, és hatékonyabban
elvezeti a futocipd nedvessegét.

A betétnek kdszdnhetéen a cipd kényel-
mesebb viselet, és jobban illeszkedik a lab
formajahoz. A memdriahab tulajdonsaga,
hogy képes Ujra felvenni eredeti formajat, s
igy tovabb garantalja a tokéletes illeszkedést.

ELONYOK

:» Garantaltan jobb illeszkedés

.. A talp gyorsabban regeneralddik
. Optimalis légaramlas

. Antibakteridlis hatdéanyagok

SZEGELY GYALOGLOCIPOHOZ

Gyaloglas kozben az ellokési
szakaszban a labujjak hosszabb
ideig érintkeznek a talajjal, mint
futasnal.

Kdvetkezmény: a labujjaknak tébb idejuk
van arra, hogy szétterlljenek. Ehhez pedig
nyilvanvaldan tébb helyre van szikséguk.
Ezért az ASICS a gyalogldk szamara egy

specidlis, tdgasabb szegélyt fejlesztett ki: a
Real-Walking szegélyt.

TOKELETES ILLESZKEDES

ELONYOK

.1 Elvezetesebb gyaloglas

:: @ mozgasi folyamat természetesebb, igy
csokken a sérilés kockazata

GYALOGLASI BETET
FUTO BETET

POZITIVUMOK

. Kényelmesebb viselet

 A'lab szabadabban mozog, igy a labujjak
hatékonyabban rugaszkodnak el




ASZIMMETRIKUS FUZORENDSZER &

Az aszimmetrikus fliz6rendszer

a cipd felsd részének teljesen U]
kialakitasa, amely ujraértelmezi és
tokéletesen kiegésziti a biomorfikus
rendszert.

A rendszer figyelembe veszi a lab anatomigjat és
koveti a labfej tetejérdl a labfej belsd része felé
iveld természetes vonalak aszimmetrigjat. Ezaltal
az illeszkedés fogalma egészen Uj és sajatos ér-

telmezést nyer, és a rendszer megakadalyozza a
lab véredényeinek és idegeinek irritaciojat.

A kétfazisu INNER-LOCK fliz6rend-
szer keszty(iként fedi be a labat.

A cip6 k6zépso részébe varrt két betét szarny-
ként funkcional, amelyek a cip&flizé meghuza-
sakor rogzitik a cipét. A fiz6 tovabbhuzasakor
a felsd anyag kulsd része Osszehuzodik, €s a
belsé rendszerrel tokéletesen illeszkedik a lab-
fejhez.

ELONYOK

i1 Segitségével a cipd felsé része hatékonyab-
ban dolgozik egyUtt a labfejjel

i Alabfejet kisebb megterhelés éri

POZITIVUMOK

. Sokkal stabilabb kdzéptalprész

i A kényelemnek és a jobb illeszkedésnek
koszbnhetéen nagyobb futasi/gyaloglasi
teljesitmény és jobb szérakozas
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INNER-LOCK FUZORENDSZER

ELONYOK

i: Segitségével a cipd felsd része hatékonyab-
ban dolgozik egyUtt a labfejiel

i MegszUnteti a surlddasokat és csokkenti a lab
terhelését

 Allab kevésbé csuszkal és a cipd jobban tart

POZITIVUMOK

.. Sokkal stabilabb kézéptalprész

o A kényelemnek és a jobb illeszkedésnek
koszénhetdéen nagyobb futasi/gyaloglasi
teliesitmeény és jobb szdrakozas

TOKELETES ILLESZKEDES
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A NOK ES A FERFIAK
KOZOTTI BIOMECHANIKAI
KULONBSEGEK @

A férfiak és a nék kozott nem csak egy, hanem szamtalan kiilonbség van. Ezek koziil a
sportoldk teljesitményére leginkabb a biomechanikai kiilonbségek hatnak. Az ASICS ezért
a kuldnbségek kiegyenlitésére és az abszolut egyenléség megteremtésére torekszik.
Ezért olyan sportciplket fejlesztett ki, amelyek teljes mértékben figyelembe veszik a nok
anatomiai sajatossagait. Ennél a pontnal szintén iranyadd az ASICS I.G.S. koncepcioja.

Az ASICS legujabb kutatdsai bebizonyitottak, hogy ndk teljesen sajatos sériilési mintat
mutatnak, mert a ndk szalagjait a sportolas jobban terheli, mint a férfiakéit. Ennek egyik oka
az eltér6 hormonhaztartas.

A nékben sokkal nagyobb mennyiségben megtalalhato dsztrogén az az anyag, amely csok-
kenti a szalagok és inak feszlilési erejét. Az 6sztrogénkoncentracio allandoan valtozik. Ennek
egyik kdvetkezménye lehet, hogy a n6k hajlamosabbak a szalagsériilésekre. A labfej puhabb
szalagszerkezete mindenesetre ingadozo labboltivmagassagot eredményez.

Az ASICS fejlesztette ki az elsé interaktiv futdcipd-gyartasi technoldgiat,  dinamikusabban megtamassza azt. A ,néi” SPACE-TRUSSTIC valto-
amely figyelembe veszi ezt a problémat: a SPACE-TRUSSTIC rendszer  zatnal a sulypont egy nagyobb pufferzonaban talalhato, kevésbé a vé-
alkalmazkodik a nék és a férfiak sajatossagaihoz. A ,néi” SPACE-  konyabb kbzéptalpon. Az eredmény viszont mindenképpen érezhetd:
TRUSSTIC rendszer idénként célzottan kiegyenliti a néi lab laposabb  nagyobb teliesitmény, kényelmesebb cipd, jobb illeszkedés és mindig
tartasat. gondtalan futas.

Az Uj ASICS cipédmodell pufferzonaja (a hely) nagyobb és a kdzéptalprész
kicsit laposabb, hogy a cipd jobban illeszkedjen a labfej boltivéhez, és
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NEMSPECIFIKUSAN PARNAZOTT
ELULSO TALPRESZ @

A ndGi és férfi cipémodellek kdzéptalpanak kiilonbozd felépitése ezzel

a technologiaval a talp ellilsé részén is alkalmazhatd, és igy adaptiv
rezgescsillapitast tesz lehetdve.

A labfej elllsé részén a GEL™ rezgéscsillapitd rendszer felett taldlhatd kdzéptalpelemek keménysé-
gi foka a férfi és a néi modellek esetében eltér. Egy Uj gyartasi eljaras a keménységi foknal a lehetd
legkisebb toleranciat engedélyezi. A férfiaknal a keménységi fok 53°, a néi modellekbe pedig egy
49° keménységi foku puhdbb betét kerllt. Ez figyelembe veszi a futas kdzben Iétrejové kulonbo-
z6 er6ket, amelyek a n6knél értelemszerlen kisebbek. Ezért a néi modellek elllsé része puhabb

elemeket és ezeknek megfeleld rezgéscsillapitd rendszert tartalmaz. Ezt kdvetéen a hajlasi iv a
betétnek kdszdnhetben az ellokési fazisnal optimalis lesz.

PLUS 3 &

A kiilonféle keménység( habfajtakbol készilt
kozéptalpon €s a kiilonbdz6 szegélyformakon

€ SN'1d '8 ININOIHSNI 10043404 J14193dS HIANTI

. .10 MM == 22 MM
kivil a PLUS 3 rendszer mésik sajatosséga, hogy KULONBSEG
alapjaiban valtoztatta meg a ndi és férfimodellek
kozéptalpanak geometridjat. PLUS 3

A nékben sokkal nagyobb mennyiségben megtalalhaté 6sztrogén az
az anyag, amely csOkkenti a szalagok és inak feszUlési erejét. Ez ér- .
vényes az Achilles-inra is, amely n6knél nagyobb igénybevételnek van 13 MM - 24 MM

kitéve. Az igénybevétel kiegyenstlyozaséra a néi modellek kozéptal-  KULONBSEG % 11 MM
panal valtozasokat hajtottunk végre, hogy megovjuk az Achilles-int a - \.E e

nagy terheléstdl. A PLUS 3 elnevezés arra utal, hogy a sarokrészt 3 -

milliméterrel megemeltlk, hogy ez a rész elvezesse az Achilles-inre
iranyulo terhelést.
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DUOSOLE & AHAR®+

DUOSOLE @

A DUOSOLE™ az ASICS egyediil-
allo, a talp kiilsd részén alkalma-
zott innovativ megoldasa, amely
nagyobb rugalmassdagot, jobb
tartast és kisebb sulyt biztosit.

A DUOSOLE™ megoldas azért rendkivil
Otletes, mert két kilénbozEé anyagbdl all,
amelyek kitdné gordulési tulajdonsagokkal
rendelkeznek. Egy kénnyl és rugalmas ala-
pu anyagon ugy helyezték el a gumibdl ké-
szUlt részeket, hogy optimalis tapadast biz-
tositsanak. Azokon a részeken, amelyeknek
kulondsen rugalmasnak kell lennie, ezek az
elemek hianyoznak; igy az alapanyag az

AHAR + @

Az Uj AHAR®+ egy sokkal
puhdbb talpkialakitas.

Ez a rendszer kényelmesebbé teszi a talajjal
vald elsd érintkezést, ezen kivil a gorduls-
mozgas soran jobb tapadast és hatéko-
nyabb rezgéscsillapitast tesz lehetévé. A talp
hatso részén talalhaté AHAR®+ magasabb
karbontartalmaval

strapabirébba teszi a cipét. A talp elllsd
részében elhelyezett, habadllagt AHAR®+

A TALP KULSO RESZE

ellokési fazisban a labbal egyUtt nyulik meg
és mozdul el. A gumibdl készllt részeket és
az alapanyagot olyan takarékosan és haté-
konyan rendezték el, hogy a cipének még
ez a része is jelentésen kdnnyebb lett.

ELONYOK

: Rendkivil rugalmas és nagy ellokési sebes-
séget tesz lehetéveé 50%-kal kisebb suly

.. Kiemelkedden kopasallo

POZITIVUMOK

.1 A talaj optimalis érintése és a tapadas
csokkenti a sérilés kockazatat

.1 A rugalmassagnak kdszonhetéen nagyobb
mozgasi szabadsag, jobb teljesitmény és
nagyobb komfortfokozat

(DURASPONGE®) kényelmesebbé teszi a
cipd elllsé részét. Az AHAR®+ a cipét ru-
galmasabba teszi, csdkkenti annak sulyat és
noveli a kopasalldsagot.

ELONYOK

.1 Kopasallobb hatso talprész

:» Kényelmesebb viselet és jobban tapad a
talajhoz

mnnmEp




RUGALMASSAGOT BIZTOSITO BEVAGASOK

Specialis bevagasok a cipitalp kiilso részenek ellilsé és hatso részén,
amelyek még hatékonyabb elrugaszkodast és a mozgashoz szlikséges
rugalmassagot biztositanak.

ELONYOK

. Meghatarozzak és elosztjak a terhelést és eldsegitik a természetes mozgasi folyamatot

:: Optimalis kialakitas és stabilitas

:: Dinamikus gordulémozgas

A talp ellilsé és hatso részén talalhatd rugalmas zénak hatékonyabban csillapitjak a rezgést
és nagyobb stabilitast biztositanak
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PROPULSION-PLATE

Specidlis, a talp ellilso részén elhelyezett 1.G.S. elem, amely a
TRUSSTIC rendszer (az optimalis atalakulasért) segitségével atala-
kitja a gordilémozgas eldrehaladasi energidjat ellokési energiava.

A PROPULSION-TRUSSTIC rendszer, amely a talp szalagjaihoz hasonlé elven mikodik,
javitja a lab emel6hatasat, és stabilizalja azt a talp kdzépsé és ellilsd részén. A rendszer,
amely keresztiranyban fut végig a talpon, a talp k6zépsd részét és az elllsé rész uj kiala-
kitasat koti dssze.

A TALP KULSO RESZE




GORE-TEX®-MEMBRAN

GORE-TEX®-MEMBRAN cose.ex

A GORE-TEX® membran
négyzetcentiméterenként tobb mint 1,4 milliard
mikroszkopikus méret( porusbol all.

Ezek a porusok kb. huszezerszer kisebbek, mint egy vizcsepp,
és hétszazszor nagyobbak, mint egy vizgézmolekula. Ennek ko-
szdnhetéen a GORE-TEX® membran kivilrdl teljesen vizalld, mig
az izzadsag bellilrdl kifelé szabadon tavozik. A membran zsiralld
Osszetevdje megakadalyozza, hogy a testzsir vagy a rovarirtd
szerek atjussanak a rétegen.

A GORE-TEX® cipbk labfeje minden idgjarasi kordlmény kodze-
pette szaraz és megfelel6 hémérsékletli marad, igy tokéletes
klimakomfortot biztosit. Tartdsan vizallo, nagy a légatereszté ke-
pessége és labait még a legviszontagsagosabb feltételek mellett
is megovja. A cipé alkotorészei egymassal telies 6sszhangban
mukodnek

ELONYOK

. Tartésan vizallo

: Nagy a légatereszt6 képessége

:: Hideg id6ben is tartja a hdmérseékletét

:: Nem t6rik meg konnyen :: Kulondsen tartds

POZITIVUMOK

.. Egész évben kényelmes viselet, és a labat kivilrdl és belllrdl
is Ovja

A kUlondsen j6 légateresztd képesseg révén dvja a labat a
tulmelegedéstdl

. A meleg optimalis elvezetése és a kivald nedvességke-
zelés egész napra nagyfoku komfortérzetet és tokéletes
ciphémeérseékletet biztosit

i A tartdsan vizallo réteg megov a kiilsé nedvesseégtol

A FELSO RESZ ANYAGAI

. ) ) VED AZ ESO, A HO ES
TESTBOL SZARMAZO NEDVESSEG A SZEL ELLEN

FELSO ANYAG

GORE-TEX®
MEMBRAN

BELES

34



SPACEMASTER-UV-MESH

A rendkivil konnyd és légatereszt0 SPACEMASTER-UV-MESH réteg, amely els6sorban a napsugarzas
visszaveréserdl gondoskodik, a szalak hatalmas feliileti szerkezetének kdszonhetden (4 csatornas
szerkezet) javitja a cip6 légateresztd képességet.

A réteget egy bérhéz hasonld anyag erésiti meg, amely jelentésen kdnnyit is a cipd sulyan.

4 CSATORNAS SZERKEZET #1111 1 CSATORNAS SZERKEZET
SPACEMASTER-UV ROSTSZAL nmpy =8 HAGYOMANYOS ROSTSZAL

HS3IN d3T719 8 HSI-AN-H3ILSYINIIVCS

GILLED MESH

Kilonleges szerkezetének koszonhetden a GILLED-MESH a cip0 kiils6
oldalardl a leveg6t a cipd belsejébe vezeti.
A szerkezet Ugy helyezkedik el, hogy a mellette aramlo levegd a lab lendUleti fazisa kézben nem

halad el az anyag mellett, hanem egy kis csatornan keresztul a cipé belsejébe jut el, ahol gon-
doskodik a kellemes hémérseékletrdl.

- NORMAL MESH

d .
e &
pre——— VLT e, OUTSIDE =—— =— AIRFLOW

L
INSIDE

A FELSO RESZ ANYAGAI



2
=
o
(=]
[==]
—
(=]
-
[
(YT}
=
]
(=]
=
occ
Ll
==
e
(=)
oc
o
=
o

CUPROTHERMO

A CUPROTHERMO intelligens megoldas a homérseklet szabalyozasara, afgan
amelynek hatasat a futdmozgas erdsiti.

Y.
dapaan
A CUPROTHERMO egy rendkivul funkcionalis cip&anyag, amely négyrétegl szerkezetének kdszdnhetéen I a a u u l 1

dvja a labat a napsugarzastdl és a hdségtdl. Az also rostmentes vékonyabb réteg (MASA™ gyartmany) ' a n n u ‘
visszaveri a napfényt. A szdvet felsé rétegének fontos eleme a Spacemaster (egy komplex, keresztalaku \ u u l u
poliészterszal), amely véd az UV-sugarzastol. q '\‘

n

A rendkivil fejlett anyag nemcsak a napsugarzas ellen nyujt védelmet, hanem egyuttal hatékonyabban to-
vabbitja a test melegét a kdrnyezetbe. A rostmentes vékony réteg a meleget gyorsan kifelé tovabbitja, és a
cipd belsejében Osszegylild testmeleget a cipd felszine felé vezeti el. A test melegébdl szarmazo hé leadasa
a kilsd szdvetszerkezet feladata. Mozgasnal, kiléndsen futéasnal a levegs bearamlik a szdveten keresztl,
és elszallitia a meleget.

A CUPTHERMO technoldgianal a sportcipd feltletét nanomeéretl fémrészecskék boritjak. Ez a technoldgia
kerdl egy rostrétegben a SPACEMASTER-UV-MESH anyagu felllet ald. Egyrészrél csokkenti a cipdben

keletkez6 h6 mennyiségeét, masrészrél alacsony kilsé hémérséklet esetén benntartja a meleget a cipdben,
és jelentésen csoOkkenti az elektrosztatikus toltést.

TEFLONBORITAS

A teflon egy véddszdévet DU PONT technologidval, amely elsGsorban viz, szen-
nyezesek €s foltok ellen védi meg a cip6t.

A réteg a rostok koré lathatatlan halot von anélkll, hogy a szdvet jellegzetes tulajdonsagait megvaltoztatna,
vagy bdrirritaciot, esetleg érintkezést kdvetden allergiat valtana ki.

A teflonboritas nem befolyasolja a légateresztd képességet és a cipd illeszkedését, hanem inkabb elésegiti
a tulajdonsagok érvényestulését.

A FELSO RESZ ANYAGAI 36






AZ ASICS TECHNOLOGIALI

é ASZIMMETRIKUS F(z0 é AHAR®+
INNER-LOCK FZORENDSZER 6 DUOSOLE
@ REJTETT F(ZORENDSZER WET-GRIP®-RUBBER
@ BIOMORPHIC MAGIC-VENTILATION
> PERSONAL-HEEL-FIT (PH.F) =¥ GUIDANCE LINE
@ COMFORDRY 6 DURASPONGE®
COMFORDRY X-40 DISCRETE SOLE
@ CSERELHET( TALPBETET
SANDWICH-MESH
6 GILLED-MESH
@ 3M™ VISSZATUKROZES

GORE-TEX® XCR®

SPACEMASTER UV

ATHLETIC-TOE

d1vL0STNN

HALLUX-ABLAK

HEEL-CLUTCHING-RENDSZER
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g asics
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IMPACT GUIDANCE SYSTEM (1.G.S.™)
RACING-MACHART
SOLYTE-LASTING (DUAL DENSITY)
SPEVA-LASTING

DUOMAX

SOFT TOP DUOMAX
DYNAMIC-FOREFOOT-CRADLE

ASICS GEL™ A LAB ELULSO RESZEN
ASICS GEL™ IM RUCKFUSS
SOLYTE-MITTELSOHLE

SPEVA-A LAB HATSO RESZEN
SPACE-TRUSSTIC

WO/MEN KOZEPTALP-KIALAKITAS

@

©@®

TRUSSTIC-SYSTEM
TRAIL-SENSOR-SYSTEM

SYSTEM WO/MEN-SOFT-TOUCH
REZGESCSILLAPITAS PLUS 3
KOZEPTALP-KIALAKITAS PROPULSION

PLATE ROCK PROTECTION PLATE
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